Nytt ar,
nya satsningar och nya tranare!

Det ar med gladje och stolthet Hoby Badmintonklubb nu
kommer med massor nyheter som kommer borja gilla fran 1-
februari. Vi presenterar har forandringarna och syftet med
dito.

Nu antligen for arskurs 1.

Den forsta dndringen vi nu dntligen kan gora ar att sanka aldersgriansen till arskurs
1. Vi tror och hoppas med denna atgidrd kunna fanga in fler barn i var verksamhet
och forstas tidigare. I grannklubbarna har aldern alltid varit lagre och med det far
de ett forsprang gentemot vara barn och vi vill forstas att Hoby’s barn inte skall
behova soka sig till andra klubbar eller andra idrotter for att komma igang tidigt.
Tack vare de nya satsningarna nedan har vi nu denna mojlighet som vi vet har varit
ett onskemal under manga ar.

En tredje grupp

e Grupp 1
For att battre kunna hjilpa varje spelare efter just deras forutsiattning

lagger vi nu till en tredje grupp. Det medfor jAmnare kunskap 1
grupperna som sista aren spretat ratt mycket. Detta skall atgiardas
genom att vi gor om forsta gruppen till en nyborjargrupp. Har spelar
man forsta aret/aren beroende pa ens intresse traningsnarvaro. Fokus
har pa att spela och ha roligt, vi lar oss hantera racket och fjaderboll
under roliga former. Det dr trdnarna som beslutar ndr man ar redo att
ga upp till ndsta grupp.

[ denna grupp ar man som vardnadshavare mer dn vialkommen att
narvara nere pa plan for att hjalpa till eller bara stotta och berémma
barnen. Detta forutsatter forstas att det aktuella pandemildget medger



detta och ar saledes inget vi uppmuntrar just nu i skrivande stund men
vi hoppas laget snart blir lugnare.

e Grupp 2
Har trdnar du som spelat ett tag. Du kan grundslagen, linjerna och

reglerna. Kanske har du eller dr pa gang att borja spela tavlingar utanfor
klubben. Mer fokus pa traning och matchspel. Vi infér lite enklare
fystraning. Efter att du har spelat ett tag i denna grupp kommer du ges
mojligheten att gasttrdna i teknikgruppen. Nar detta skall ske styr
trdnare i de bada grupperna och forstads den berérde spelaren om hen
vill eller ej. Vi ser detta som en mojlighet att utvecklas lite extra dven
om man inte riktigt ar redo att ga upp i teknikgruppen dnnu. Forutom
traningen bekantar man sig dven med andra spelare (ofta dldre) och
trdnarna for att man skall kdnna sig mer bekvdm i denna grupp nar man
vl flyttas upp.

e Grupp 3
Har haller du till som spelat ldnge, du ar oftast ute och tavlar runt om i

och utanfor lanet. Vi fokuserar mycket pa teknik. Vi har mer fystraning
for att forutom tekniken dven utveckla kroppen. Det ar svettiga och
langa trdningar i denna grupp. Gruppen domineras i dag av spelare
fodda 2007 men dven yngre som spelat lange.

Nya tridnare

For att kunna erbjuda reformerna ovan kravs en ny och storre
tranarstab. Det dr med stor glddje och stolthet vi nu kan presentera inte
mindre dn nio personer i denna stab.

Grupp 1

Henrik Thuresson
Glenn Andreasson
John Strandberg



Grupp 2

Henrik Andersson
Patrik Lundgren
Fredrik Hoffner*
Lina Lindqvist*
Benny Karlsson*

Grupp 3

Charlie Lenell

Fredrik Hoffner

Lina Lindqvist

Benny Karlsson

*. Extratrdnare i grupp 2

e Extratrining

D& klubben lyckats rekrytera MORRUM BK’s Charlie Lenell som tranare i grupp 3
kommer vi dven jobba for lite klubboverbryggande traningar med Morrum i
teknikgruppen. Det kommer ges mojlighet att vid nagra tillfallen per sdsong att fa
gasttrana hos Morrum (med Charlie som trdnare) men dven for Morrums spelare att
komma till oss. Detta berdr endast spelare i teknikgruppen och ett erbjudande som
ar for de som verkligen vill utvecklas och ta alla chanser de far till mer traning.

Sponsor

For att nastan allt detta skulle bli mojligt kravdes en ekonomisk insats. En insats
Elias AB snabbt ryckte ut med. Foretaget som gang pa gang visar valvilja och
engagemang till byns foreningsliv. Det var aldrig prat om annat dn att féretaget stod
for samtliga 6kade kostnader reformerna medforde. Vi ar mycket tacksamma och
glada for deras hjalp.

Nva trdningstider

Andringarna medfor forstis dndrade tridningstider och de f6ljer nedan.
Grupp 1: 17:00 - 17:45 Tisdagar och Torsdagar

Grupp 2:  17:45 - 18:45 Tisdagar och Torsdagar

Grupp 3:  18:45 - 20:15 Tisdagar och Torsdagar

Motionérer: 20:15 - 22:00 Tisdagar och Torsdagar




